Er&szakmentes kutyatréning a tudomanyos ismeretek
tikreben

People leave the shelter and say, "/ don’t know how you do it'.
Sometimes we want to respond, "/ don't know how you don't'.

Dr. Rzepiel Andrea
2023.05.08.



A legtobb ember ugy bantja a kutyajat, hogy
meg van rdla gy6zodve, hogy jot tesz.

Bemutatkozas

* Civil foglalkozas: biotechnologus
(kutatas-fejlesztés)

* A menhely 6nkéntese 6 éve
e Egyesuleti tag 4 éve

* Scidog 6sztondij 2020
* Fearfree shelter képzés 2023
* |deiglenes befogado képzés 2023
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Mirdl lesz ma szo?
* Testbeszéd és érzelmek

* Mivel dolgozunk? Megerdsités és
blntetés

e Tévhitek

* Gyakori problémak

* Fajtak és elvarasok

e Kutyaiskolak

* Cooperative care (kutyakozmetika)
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Nem egy nap alatt tanuljuk meg jol olvasni a kutydkat!!!

FAS — Fear — Anxiety - Stress

/ s

TESTBESZED ES FAS JELEK KUTYAKBAN

nyugodt [P¥Slg-ryd fesziilt

feszes arc, radncos szemoldok,

puha, laza 3 ¢ ik ]
' hatrahuzott szdj, feszes allkapocs

mandulavéagasu szem, tag pupillak, bamulés, tekintet

normal pupillék, elforditasa, lathaté

puha tekintet szemfehérje

oldalt pozicionalt,
fejhez lapulé

semleges; hatul
poziciondlt, de nem lelapult

merev, feszes

k nyaktdl farokig laza, ruganyos

hatvonalban, enyhén alatta magasan hat f6llétt vagy has

vagy folétte, csévalas alatt, csévalas

' nyitott vagy zart; ajkak és zart; ajkak és szajszegletek

szdjszegletek lazak teszesek, huzottak
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A kutya érzelmei + Orom

e Jatékossag

When you come from work and everything seems * Erdekl&dés
erfectly fine in the house, but your dog has this 14 fass 2§ A
I%okon%t's s : ‘ « Koétddés/torédés

Blntudat??? NEM!!!

Félelem

Szorongas

Diih
Féltés/féltékenység
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<+ POSITIVE REINFORCEMENT — NEGATIVE PUNISHMENT
Primary Reinforcers

Your do is happy

Your dog is
to have That cheese dissopoin’rged to
got something nice plasnice; have lost
that they like so happy! something they like

Your dog is upset Your dog is relieved

to have to have escaped/
experienced Phew! avoided
something nasty we | did'nt something nasty

get corvected

+ones

1703‘-

+ POSITIVE PUNISHMENT ~— NEGATIVE REINFORCEMENT

@re.barkable

Allatotthon



Pozitiv megerdsités

== NEGATIVE PUNISHMENT

<+ POSITIVE REINFORCEME
: nforcers

Primary Re

Your dog is happy Your dog is
to %ve Tﬁ‘&i i\";ﬁ:“ diss}spoirlﬁed to
got something nice ; . ave lost
that they like ‘ts:,“ ﬁﬁ;;;? 2, something they like

A jutifalat min6sége nagyon fontos! Attdl figgben, hogy mire
hasznaljuk!
A jutalmazas id6beli pontossaga szamit!
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Negativ buntetes

>
0 s+r'0
ooh! Your dog is
to have That cheese dissapointed to
got something nice P oo P have lost
that they like so happy! something the

* Felugralas

e Ajtoszabaly tanulas — de nem
behibaztatas!!!

e PArazon huzas

Allatotthon



et és tarsai

Tévhitek: falkaelmé

* Falkaelmélet 1970 — a célja a boldog kutya

| Ha egy modell segitségével meg tudjuk magyarazni a jelenséget még
nem biztos, hogy az a modell helyes!

* Rangsor bioldgiaja: vetélkedés, sz(ikos er6forrasok
e Er6forrasok: Szexualis partner
Elelem
Hely(territorium, buvdhely)
Gondozas
Figyelem
Szocialis kapcsolat

Dr. Pongracz Péter ELTE Etoldgia Tanszék, SciDog Padawan képzés AlLaratthon



Kutya rangsor Ember és kutya kevert rangsor????

Kisajatithato javak: * Harendszeres kompeticiéban lennének

e Ertékes élelem egymassal
e Szamtalan tud. kutatas bizonyitotta a

kutya dependenciajat az emberrel
szemben

e Kutyak kovetd egyuttmikodeése

A kutya NEM az ember vetélytarsa

Az ember alfa pozicioja etologia
nonszensz hiszen nincs k6z6s rangsoruk!

* Pihenbhely

* ElsGbbség az aktivitas
soran (teruletvédés,
felderités)

* GAZDA

Dr. Pongracz Péter ELTE Etoldgia Tanszék, SciDog Padawan képzés i
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Ha megsem kell ledominalnom a kutyat, hogy alfa legyek akkor
mit kell tennem?

Megtanulni, hogy mikddik a kutya!

(tanulas genetikai és neuro-biolégiai hattér — Dr. Topal Jézsef - Kognitiv Idegtudomanyi és Pszicholdgiai Intézet)

Ha nincs kozos nyelv, nem tudunk egyGttFsss ==

dolgozni, tanulni.

Tipp: Scidog- a Kutyaegyetem alapozé
eldéadas (vasarnap este)
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POSITIVE PUNISHMENT
ADDING BAD STUFF 70
DECREASE A BEHAVIOR

Miért nem buntetunk?
(Pozitiv buntetés)

+P

NO ! No more puling! Give
'\\ loash correction and
\D AY v scolding when he pulls

NV’ |

e Mit csinaljon helyette? - Alternativ viselkedés

e Szoltam el6re vagy csak jott a biintetés? Megtanitottam a
vezényszot vagy csak elvarom, hogy tudja? (vezényszo — kézjel)

* Bizonyitottan rontja a kutya-gazda kapcsolatot!

A tanuldsnak is rosszat tesz.

Er6bél kutyazas — ,,Dobermannod van viselked; is ugy!”

Orzévédbzés

Menhelyi hozzaallas
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Negativ érzelmet és a morgast soha nem
blntetjuk!

A morgashoz mindig negativ érzelem tarsul, kivéve a jatékos
morgast.

Blintetés amikor a viharfél kutyat ignoraljuk.
Ha a kutya keresi a gazdat mikor fél, akkor engedijtik
neki!

Blintetés amikor a nyakorvéenél fogva megrantjuk!
(egészségiigyi kockazat!!l — HAM)
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Agresszios
letra ./
Odakapas
Merev test-

tartas, fixalas

Lapitas, farok
behtlizasa

Eltavolodas

© Copyright Maggy Howard and Kendal Shepherd

@

Harapéas

\

Kiszas, fiilek
hatracsapasa

Elfordulas,
mancsolas

Asitas, pislogas,
szajnyalas

Sci-9.hu






SIGNS AND SYMPTOMS /
FEARFUL DOG
/\y \
Trembling  Ayoiding \] - &
Cowering i Eye Contact j‘g{/ 1'}
/ Panting/
—— Licking
Clinginess

\ \\ to Owner

A i = Flattened
e TUuoencu \ . . \
from (] spruce W =il
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FelOs kutya tréning

Negativ érzelmet pozitiv megerdsitéssel nem
lehet felerdsiteni! pl.: félelmet

3-as szabaly







Reaktivitas

e Eltulzott reakcid

* Morgas, ugatas,
kitamadas

* A kistestd kutyanal is
vegyuk komolyan!

 MANAGEMENT +
ellenkondicionalas +
deszenzitizalas




Top mondatok:

* De az enyém nem bant.

* Be tudom hivni.

* Csak ismerkedni akar.

e Csak jatszani szeretne.

* Kislany? Az j6 mert az enyém fiu,
ugyhogy nem lesz baj!

e Csak jelez ha lat valamit és ez
szerintem rendben van.

Allatotthon
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Reaktiv kutya
tréning, sargaszalag

* MANAGEMENT
* Szisztematikus deszenzitizalas
* Ellenkondicionalas
* Alternativ viselkedés tanitas
 Alljunk ki a kutyankért
* Fear free allatorvos

pl.: Duo-vet Dr. Ivan Livia

weVELLOWDOGPROJECT .com

If you see a dog with a YELLOW RIBBON or something yellow
on the leash, this is a dog who needs some space.

/

'\
N\

There are many
reasons why a dog
may need space:

HEALTH ISSUES
IN TRAINING
BEING REHABILITATED

SCARED OR REACTIVE
AROUND OTHER DOGS

Allatotthon



HOW INTENSE

HOW FAR AWAY

is the trigger from the dog
for the dog? is the trigger?

2 . d‘.’hik ond Ideal distance: the dog can split
CJeR e Oy, his atention botween the trigger
ke Vgt woiy and on his handier
Is ﬂ\ek:::;;:w f:cing ("Think and Llearn" zone)

the dog with his
“blunt end” or
"pointy end”?

DURATION

FOR HOW LONG

will the dog be asked to deal with the trigger?

ideal duraficn: depends on intensity and distance.
When in doubt, keep it brief, listen to what your dog tells you.

Trigger is TOO INTENSE = increase distance + shorten duration
Trigger is TOO CLOSE = decrease intensity + shorten duration
Dealing with Trigger for TOO LONG = increase distance + decrease intensity

doggiedrawings.net

via Suzanne Clothier orticle on “Understanding Thresholds":
www.suzanneclothier.com/the-arficles/understanding threshholds-its-more-under-orover
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Tarsitas —

=
( M N

FS = Feltételes inger NINCS FN = Feltétlen inger REFLEX:
Semleges jelzés VALASZ Automatikus érzelmi valasz NYALADZAS
Nincs érzelmi jelentdsége Sziikséges a tuléléshez
d“\S
/ { + -> | il a vallunk
| b Pavlov ott ul a vallunkon.
‘ \ Vilasz vagy valaszadoé HOZZéd mlt té r's |,t d kutyéd?

\/ viselkedés
Sokszoros ismétlés

aing* Vezényszavak tanulasa
UTANA 1

)) -) °° Viselkedésterapia!
Translated by unDOGmatik, http://lundogmatik.blog.hu/ Lili Chin doggiedrawings.net & 201%

dbﬂ

El6zmény/ Kondicionalt
Kivalté valasz

Feltétlen ingert (jutalomfalat) feltételes jelhez (pl. klikker hang) kotjuk.
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Cooperative care






Megfelelb szajkosar kivalasztasa
+ szajkosartréning!
Pl.: Baskerville szajkosar

= PROJELT =

MUZZLE TRAINING FOE VETS RESOUECES SHOP ELOG

The Muzzle
Up! Project

Y. >
(o4 NS
o N

Q o
/8 . 2\
B Y Edycatno®
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nem lég bele a latéterébe

szabadon hagyja az orrat

elég mély ahhoz, hogy lihegni tudjon

P

Egy megfelel6en kialakitott szajkosar nem okoz a kutyanak
kényelmetlenséget, és hosszabb ideig tudja hordani, akar nyaron is.  omeisgains

© kutyaegyetem.hu
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Fajtavalasztas, divatos fajtak és ami mogotte van




Az idealis tarskutya

Szociadlis kapcsolatok: Egészség:
. 7 , , Brachycephalikus
) gyllzetr?enkseak Oes| d * Egeszseges kutyak gazdainal nem
* Legalabb 10 évig él ~ | olyan fontos ®

* Baratsagos
* Ragaszkodd

Igények:
* Nem rombol, ha egyedil van
* 16-30 perc mozgast igényel naponta

Képezhetobség:
e Szobatiszta

* Engedelmes

e Behivhato

* Nem szokik ki

Forras: Bognar Zsofia: Brachycephalikus kutyak. SciDog: Padawan képzés. 2021.



A frenchie népszer(isége

Megieleng:
kerek fe_') — f

Nnagy
homlok

(Lorenz 1943)

nagy és mélycn
fekvb szemek

Kidudorods — ¢
oof

Lorenz, K. Die angeborenen Formen moglicher Erfahrung. Z. Tlerpsyehal 5, 235-409 (1943).

Sternglanz, 5. H., Gray, J. L & Murakami, M Adult preferences for infantile facial features: An ethological approach. Anim. Bebav. 25, 108-115 (1977).
Hecht, J. & Horowitz, A Seeing Dogs: Human Preferences for Dog Physical Attributes. Anthrozoos 28, 155-163 (2015).

Miesler, L., Leder, H. & Herrmann, A. Isn't it cute: An evolutionary perspective of baby-schema effects in visual product desizns. Inr. J. Des. (2011)
Archer, J. & Monton, 5. Preferences for Infant Facial Features in Pet Dogs and Cats. Ethology117, 217-226 (2011).

A nok érzékenyebbek a babasémara,

B ab as é m a mint a férfiak (Archer és Monton, 2011)

L),oﬁgsuop[em; 0Z3ApaY

N6&kben aktivalja a
nucleus accumbens-t,
amely szerepet jatszik
jutalomfeldolgozasba
n és az étvaggyal
kapcsolatos
motivaciokban.

Forras: Bognar Zsofia: Brachycephalikus kutyak. SciDog: Padawan képzés. 2021.



Samu és Vivien — avagy egy mali valos igénye

L

i

Y
1

B
& By e £




Kutya 1S kO ‘ J A legtobb ember Ugy bantja a kutyajat, hogy meg van réla

gy6zodve, hogy jot tesz.

Kell minden kutyanak suliba jarnia? Mi a célom az iskolaval?
Nincs Magyarorszagon semmilyen szabalyozas

Nem mindegy, hogy valaki 30 éve ugyanazt csinalja vagy 30 éve folyamatosan képzi magat!
Iskolavalasztas:

Tilos a ham

Szogesnyakorv

Fojtonyakorv

Falkaelmélet

Behibaztatas

Majd megszokja - ingerelarasztas
Flexi poraz

Palackozas

Gazda shaming!

Csak tapasztalaton alapuld oktatas
Tudomanyos ismeretek hianya

Alapozé el6adas (testbeszéd!)
Ham

Jutalomfalat

Képzett oktatd

Tudomanyos ismeretek

A gazda kérdezhet barmikor,
nincs gazda shaming!

Allatotthon



Viselkedésterapia — nehany gondolat

Ha valtozik az érzés valtozik a viselkedés. Rosszbdl jot csinalunk — ellenkondicionalas

Flexi, nyakorvon rantas, ham! (van, hogy mar a nyakdrv hamra cserélése is segit)

A jo tréning célja: mit tud (és nem az, hogy mit nem tud!) addig amig mindenki
élvezil

Ha tul sok a stressz (arousal), a kutya mar elszall, ott nincs tanulas!

Legylink a kutyank szdsz616i! O nem tud kidllni magaért, nekiink kell!

Viselkedés valtozas — miota mutatja a viselkedést? Nem 2 nap alatt fog minden
megvaltozni + trigger stacking

Management

Allatotthon



Ajanlott kutyaiskolak és szakemberek

Scidog- A Kutyaegyetem

Kutyaegyetem/ The Dog Nerd (angol és német nyelven is)
Dogopolis a gazdim(ihely

Undogmatik

Times & Afra — Kutyatréner

Sunny Side Dog Behavior (szeparacios zavarok) — vicces posztok &
Ferencz Adam - Kutyarehabilitacio

Doggy Campus (Fert6d)

Plézer Andrea — Csaladi Kutyatréner (Szombathely)

Paratlan Szatén Cipell6 — blog Deak Fanni tollabdl (vicces) &
Femcafe — blog Téth Katinkaval

Allatotthon



KOszondm szepen a figyelmet!

Facebook: Gydmrdi Arvacskak Allatotthon
Insta: gyomroi arvacskak allatotthon

Tiktok: gyomroiarvacskak
Youtube: GyomroiArvacskakAllatotthon

Weboldal: gyomroiarvacskak.hu

Allatotthon


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fgyomroi_arvacskak_allatotthon%3Ffbclid%3DIwAR1AXX-2lqDEw6nEimNziFaMaK0KRpLKENAmNoFNMxtHjWaIrZMIbpU0KHM&h=AT2QjpwBfDLlAkHdUFKPVdlPu-jjNaWEpf8tpeIBQWS6PZb1jm1QwR02e6jYtM-zENatWiNaujgba1DkqMOvFUgWuQDARUwG4Tg6QiBuMhv93jgmAHlQXDdgFi0wQMWnNQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Ftiktok.com%2F%40gyomroiarvacskak%3Ffbclid%3DIwAR3_1HWhBDXvsz03-5xAeEn8n5Fm_rKWeh5XORJKPryG05xZ1z90sfit7TY&h=AT1qqBMNjGb87xqvIRGajjitiiIjt4PLBYz5Czm45REJDyKDryGAoGeNijSPTmRpT6B787h9ND1DnL0SpynHQ2l8n2V0t1eE3INPyxwAYj3kMlYMvUjx8RzA_p1sLQeG2g
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutube.com%2F%40GyomroiArvacskakAllatotthon%3Ffbclid%3DIwAR137UzZom1D7XVce1CEWkwJs_-EuwodixFmDu9Y6HYrtaHTzVEOomMjC3A&h=AT3AzoNO9yf-QKDSD1F8pE5UsXDiajx2HnVXcNb3rBoF19pfgh1rYivPFjzptcZsFmE2pKht2b0Pq4e1dZFvVvct6j4yzG0SZZ9QzklBX2Va6rpK6FH-j-ALun6F8nZSrA
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