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,2Van a jo eloadasnak titka?
Avagy prezentacios
készsegek eés kepessegek
fejlesztese”
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egyetemi tanar, MTA doktora




MIERT KELL ES SZUKSEGES JO SZOBELI

ELOADASRA TOREKEDNI?

» A hallgatéosdg a j0 és a rossz eloaddsokra
biztos emlékezni foqg.....

> A hallgatésdg az eléadas f6 lzeneteit megérti
és befogadja.

» A tudas elterjesztése és atadasa.

» Egyuttmikodések és k6z0s munkak
kiinduldpont ja.

» Halozat épitéshez hozzajarul.
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LEHETSEGES HASZON ES ELONYOK?

» dllasajanlat,

> felkérés szakértésre/kozrem(ikodésre,
» meghivas kilfoldi latogatasra,

> konferencia eloadasra felkérés,

» ajanlat kozos kutatémunkara.
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MIERT VAGY ITT ES MIERT VANNAK ITT A TOBBIEK? /AN

Nincs idom a mdsik termet
megkeresni, itt maradok és

pihenek.... \

Kivdancsi vagyok
_ ezekre az
eredményekre...

Jo napot kivanok!
~ Eloadasom 1'émak6r°e\

[

N /
O \

Még 15 perc az
el6adc'(somig.\.

Az ido ertek. Gazdalkodj vele okosan!



HALLGATOSAG FIGYELME AZ ELOADAS ALATT..... MI/A\IE
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Bevezetés Osszefoglalds

Hallgatdsag figyelme

» Ismétlések
» Téma osszefoglalasok
» Kérdés/felelet egységek
» Vizuadlis triikkok




ELOKESZULETEK-PROBA ))

» hallgasd meg 6nmagad

» bardtaidnak/vagy kollégaidnak add eld

> ha kell, vedd a fdaradtsdgot, és ird le magadnak

» memorizald az elsé néhany mondatot...

> ellenorizd az idot

» a rendelkezésre dllo ido 80%-ra készitsd el az

eloaddasodat...
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ELOKESZULETEK-TERVEZES ES HELYSZIN

> elore kild el, mentsd at az eloadasodat
» mentsd a korabbi verzidkat is

» ismerd meg a termet, baratkozz vele
> ellenérizd le elore az eléaddsodat

> teszteld a mikrofont

> taldlkozz a levezeto elnokkel

> érkezz idében (minimum 1 eldadassal elébb, mint a Tied)
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MIRE JO A VIZUALIS TERVEZES? 1. MI/A\IE
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100

yA emlékez6k
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80

100

orak az eloadas utan

120

Forras: Woelfle, R.M. (1975)
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MIRE JO A VIZUALIS TERVEZES? 2. )) /NS

» szinek és hatteér:

» egyszin( vagy tobbszin( hattér?

<+ jo kapcsolat a szoveg és a hattér kozott - haszndlj sotét bet(it
vilagos hattérrel vagy forditva

» 0vakodj a piros és zo6ld szinektdl - a szintéveszto emberek miatt



ROSSZ PELDAK M1/
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tractives-NCOTabistractive

« Colors and Backgr*oﬁnd:
- one or more background?

- Good contract between text and background - use dark

text on a light background or vice-versa
« Avoid using red vs green distinctions - color blind people

* Landscape format

Be Attractive NOT Distractive

i‘ ".° - - Y " P SRl -
VIS Uﬂl S Upp@ rT Be Attractive NOT Distractive

» Colors and Background:

* one or more background?

* Good contract between text and background - use dark

text on a light background or vice-versa
* Good contract between text and background - use dark

» Avoid using red vs green distinctions - color blind people text on a light background or vice-versa

* Landscape format * Avoid using red vs green distinctions - color blind people

* Landscape format



MIRE JO A VIZUALIS TERVEZES? 3. MI/A\IE
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» SZ0veq:
<» messzirol is el kell tudni olvasni a szoveget
» szoveg betiimérete 20

% cim bet(imérete minimum 24




MIRE JO A VIZUALIS TERVEZES? 4. ))

» szoveg-bet(tipus:
% Arial/Helvetica/Verdana a rovid uzenetekhez, mondatokhoz
<+ Times New Roman a teljes szovegekhez

» Comic Sans kevésbé .életbevago” eléadasokhoz




MIRE JO A VIZUALIS TERVEZES? 5. ))

» Sz0veg:

N/

<+ Vastagitott: igen, ha a széveg rovid

< kisbet(s vagy Kisbetiis irds dltalaban jobb, mint a
NAGYBETUS

< elvdlasztads és tagolas

» 2 egyszer( dia jobb és hatdsosabb, mint 1 zsufolt

‘0

¢ a felsorolasok érthetobbé teszik a szoveget
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e )
» Clip-art és animaciok: ' 8 . ‘ ‘
N
< Hasznaljuk, de mértekkel me m (m %
N

% Animaciok alkalmazasa:
“elotlnes"” effektus ok
“Zoom in" fokuszalni tudja a figyelmet

< mozgofilm (mozi): csak ha segiti a megértést!

MAGYAR AGRAR- ES
ELETTUDOMANY!| EGYETEM




MIRE JO A VIZUALIS TERVEZES? 7.

> Abrdk:

» konnyebb az lizenetet dtadni, ha dbrdkkal alatdmasztjuk a

mondandonkat

Lappangads (perc)

—/V

P G

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

O FRLPMNMNWPMUIUIO NOWOO
[ R N RO N R B R

Ido nap)

--Kicsi ®-Nagy

Napok Kicsi nagy
13 2.29 7.18
14 0.69 6.59
16 1.74 5.42
17 0.43 3.27
18 0.63 7.84
19 0.85 3.84
20 0.10 8.64

M)/ NIE
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MIRE JO A VIZUALIS TERVEZES? 8. ))

> Abrdk:

< Bemutatni a grafikont

<+ Roviditéseket mellozni

< A fo konkliziét minden dbrdrdl 6sszegezziik
< Kerekitsiik a szamokat a diagrammon

< Ha lehet, ovakodjunk a jelmagyardzattol
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MIRE JO A VIZUALIS TERVEZES? 9. MI/A\IE
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> Abrdk:

Akkumuldcié mértéke-reggel é
10
9 _
~—~ 8 N
5 7
g 6 -
8 5 -
e
g 3 -
S 2 - \’/\i Rendszer 3A - AM
-
1 _
O | | | | | | | | N 10,00
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 9,00 -
. 8,00 -
Id6 (nap) _. 700 -
£ 6,00 -
g 5,00 -
400 -
S 3,00 -

2,00 - \/\
1,00 - __o— 4\’

0,00
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Idé (nap)

--Kicsi  -#Nagy




MIRE JO A VIZUALIS TERVEZES? 10. MI/A\IE
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> Tablazatok:

“*Ha az adatok elengedhetetlendl fontosak: maximum 4 sor

és/vagy oszlop

Agressziv Kevesbeé agressziv
(n=10) (n=10)
Novekedes (g kg 0.8 d1) 7./ +1.8 6.2+ 1.3
Taplalék bevitel (g kg °-° d) 903+04 8.6+0.4




5 ADA MIA =
AZ ELOADAS SZERKEZETE )) i
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AkvakultUra és
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Tudomanyos modell

+ Cim

+ Bevezetés

+ Szoveg (anyag és modszer, eredmények, kovetkeztetések)
+ Osszefoglalds

\4

g

L/

L/

L/

* €0

L/

¢

\/

L X 4

Az eloadas nem egy atfogo kép a munkadrolt

< A hallgatdésdg ismeretei és alapjai kiilonbozoek

< A hallgatésagnak ez az egy lehetdsége van
megérteni a munkddat

< A figyelmet 15 percen at fenn kell tartani!




AZ ELOADAS SZERKEZETE - CIM ))

» Kivalasztdsi kritérium a hallgatdsdagnak
» Informativ és vonzo legyen
» Rovid

» Kéerdés/provokativ

> Olvasd fel a cimet, mielott elkezded az eloadast

ELETTUDOMANY!| EGYETEM




AZ ELOADAS SZERKEZETE - CIM ))

A Recirkulacios Akvakultira Rendszerek viz és szennyviz
kezelésének hatasa a kérnyezetre
VAGY
Krizisben a fenntarthato akvakultira, avagy a Recirkulacios
rendszerek megoldhatjak a problémat?

A Kortizol és mas stressz faktorok hatasainak
osszefliggesei

VAGY
A kortizol: a reménytkelto stressz faktor

MAGYAR AGRAR- ES
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AZ ELOADAS SZERKEZETE - BEVEZETES ))

» Itt még Mindenki figyell Erre nagy figyelmet kell forditani!
» Hattér/Mit-miért/Motivacio
» Stratégiak:

< Tégy fel kérdést a hallgatdsagnak?

» Tanitsd kicsit a hallgatdsagot

% Kezd elokésziteni a konklaziot

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE




AZ ELOADAS SZERKEZETE - SZOVEG ))

» 1 idomdlds vs |hallgatdsdg figyelme
» Varidld a vizudlis effekteket

» Hasznalj kisebb dsszegzéseket

» Mutass be mintakat

» Légy lelkes:

» "Ez nagyon fontos eredmény...”

ELETTUDOMANY!| EGYETEM




AZ ELOADAS SZERKEZETE - KONKLUZIO

» Erre emlékezni fog a hallgatdsag
» Uzenet, amit hazavisznek
» Légy tomor és rovid
> A legvégeén:
< Koszonetnyilvanitds

< Osztonzés a kérdésekre

MAGYAR AGRAR- ES
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FELADATOD ELOADAS KOZBEN: FIGYEL)!

> Ldssanak: Allj fel
» Az el6adas legyen érdekes és figyelemfelkelt6
» Szemkontaktus
* Vildagitas ha van
“* Ne olvasd a szoveget
» Minden irdnyba nézz!
» Ne foglalkozz azokkal, akik nem figyelnek Rad!
» Mutatdpdlca vagy |ézerpointer: csak a nagyon fontos

dolgokra mutass ra

ELETTUDOMANY!| EGYETEM




FELADATOD ELOADAS KOZBEN: BESZELJ UGY, HOGY HALLJAK

» Beszélj hallhatdan és érthetden
» Vdltogasd az eléadasod itemét/ritmust, tarts

rovid szlineteket




FELADATOD ELOADAS KOZBEN: KERDESEK?

Kérdések = Az eloadasod érdekes volt

ELETTUDOMANY!| EGYETEM




FELADATOD ELOADAS KOZBEN: KERDESEK?

» Legtobb kérdés jésdlhatd-felkészilhetsz ra

» Keészits néhany extra diat a kérdések megvalaszoldsra
» Roviden ismételd meg a kérdést, mielott valaszolsz

> Ha kell, ismételtesd meg a kérdést

» Raoviden valaszol

» Nincs gond, ha azt valaszolod: Nem

» A vdlaszt a hallgatésaghoz idézd!

MAGYAR AGRAR- ES
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FELMERES: KOZVELEMENYKUTATASI EREDMENYEK 1. MI/AIB

ELETTUDOMANY| EGYETEM

> Nem az szamit, hogy mit mondasz, hanem az, ahogyan mondod.

» A Kkisérletben résztvevok akkor is ugyanazokat az eldaddsokat
tartottdk jonak, ha az eldadasrdl készilt videonak nem volt hangja.
Vagyis pusztdn a testbeszéd alapjan, egyetlen hang nélkil is ki tudtak

valasztani a legjobb eléaddsokat.

Tandcs: Tobb hangsulyt fektess a testbeszédedre, mint
a szavaidra. Ha lelkesen magyarazol és energikus vagy,

az mindig tetszést valt ki a hallgatdsagbal.



FELMERES: KOZVELEMENYKUTATASI EREDMENYEK 2. MI/AIB

ELETTUDOMANY| EGYETEM

» Gesztikulalj a kezeddel.

»A népszer( eléaddk rendszeresen gesztikuldlnak a keziikkel. Az igazan
jo eléadasokndl atlagosan 272 kézgesztikuldciot szamoltak meg, mig a

TOP eloadasok esetén ez a szam 465-re emelkedett.

Tandcs: Hagyd a kezeidet is beszélni. Gesztikulalj,
intfegess, mutogass, rajzolj a levegdobe, ami csak

0sztonosen jon.



FELMERES: KOZVELEMENYKUTATASI EREDMENYEK 3. MI/AIB
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> Az elore megirt széveg megdli a karizmad.

» A felolvasott szoveg, vagy a sugdégép megvadltoztatja a hangszinedet és
igy a kozénség nem tudja maga elé képzelni mindazt, amit mondasz.
Minél tobb torténetet mesélsz, minél inkabb mesélos az eldadasod,

anndl jobban fogja élvezni a kozonség.

Tandcs: Mindig fejbdl mondd az eléaddsodat, az elore
megirt szovegek és a betanult sablonok megdlik az
eldadasodat. Mondd azt, ami beldled jon és a prezidet

hasznadld gondolatvezetdnek.



FELMERES: KOZVELEMENYKUTATASI EREDMENYEK 4. MI/A\IE
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» A mosoly okosabbad tesz.

» A vizsgadlatok kimutattdk, hogy aki a 18 perces eléadds alatt tobbet
mosolyog, azokat a nézdk intelligensebbnek tartottdk, mint akik

kevesebbet.

Tandcs: Nem szamit milyen komoly vagy komor a témad,

taldlj valamit, amin mosolyoghatsz.



FELMERES: KOZVELEMENYKUTATASI EREDMENYEK 5. MI/AIB
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» Csak 7 masodperced van!

» Meqgvizsgaltak rengeteg eloadds videdt és azt talaltak, hogy az
emberek tobbsége 7 madsodperc alatt dontotte el, hogy tetszik-e neki

és tovabb nézi vagy sem.

Tandcs: Ezért az eléadasod elsé 7 masodperce kritikus
fontossdgu az eléaddsod megitélésének szempontjabdl. Az elején
sok mosoly, sok kézgesztikuldlds és rengeteg érzelmet kell a
hallgatdsagra zdditani. Jatssz a hangsulyoddal, tarts

hatdssziinetet, mesélj torténetet és legyél konnyed, humoros.






KOSZONOM A MEGTISZTELO FIGYELMET! NIZA\! 1=
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